








Posebice je pogodan u bolesnika preosjetljivih
na salicilate.

KONTRAINDIKACJE
– preosjetljivost na paracetamol ili neki od

pomo}nih sastojaka lijeka
– akutni hepatitis
– aktivni kroni~ni hepatitis
– ostali uzroci te{ke insuficijencije jetre
– genetski uvjetovan nedostatak enzima gluko-

za-6-fosfat dehidrogenaze u eritrocitima

INTERAKCIJE
Antacidi, antikolinergici i narkoti~ki analgetici
mogu usporiti apsorpciju, a metoklopramid ubr-
zati apsorpciju paracetamola.
Probenecid mo‘e usporiti izlu~ivanje paraceta-
mola i tako pove}ati njegovu plazmatsku kon-
centraciju. Ako se paracetamol primjenjuje isto-
dobno sa zidovudinom, toksi~nost oba lijeka se
mo‘e pove}ati.
Alkohol i lijekovi (barbiturati, tricikli~ki antide-
presivi) koji poti~u jetrene mikrosomalne enzime
mogu poja~ati hepatotoksi~nost paracetamola.
Paracetamol produljuje biolo{ko poluvrijeme klo-
ramfenikola pa na taj na~in i njegovu toksi~nost.

POSEBNA UPOZORENJA
Paracetamol se uz oprez i u dogovoru s lije~ni-
kom daje bolesnicima s poreme}ajem funkcije
jetre i bubrega.

TTTTTrudno}a i dojenjerudno}a i dojenjerudno}a i dojenjerudno}a i dojenjerudno}a i dojenje
Tijekom trudno}e i dojenja paracetamol valja
uzimati s oprezom uz odobrenje lije~nika.

DOZIRANJE I NA^IN PRIMJENE

Odrasli
1-2 tablete od 500 mg, ili 1-3 kapsule od 300
mg, 3 do 4 puta na dan.
Dnevna doza ne smije biti ve}a od 4 g paraDnevna doza ne smije biti ve}a od 4 g paraDnevna doza ne smije biti ve}a od 4 g paraDnevna doza ne smije biti ve}a od 4 g paraDnevna doza ne smije biti ve}a od 4 g para-----
cececececetamola (8 tableta, odnosno 12 kapsula).tamola (8 tableta, odnosno 12 kapsula).tamola (8 tableta, odnosno 12 kapsula).tamola (8 tableta, odnosno 12 kapsula).tamola (8 tableta, odnosno 12 kapsula).

Djeca
Novoro|en~ad i dojen~ad do 3 mjeseca
– uobi~ajena doza:uobi~ajena doza:uobi~ajena doza:uobi~ajena doza:uobi~ajena doza: 10 mg/kg tjelesne mase,

odnosno 40 mg paracetamola 3-4 puta na
dan po potrebi

– kod novoro|ena~ke ‘utice:kod novoro|ena~ke ‘utice:kod novoro|ena~ke ‘utice:kod novoro|ena~ke ‘utice:kod novoro|ena~ke ‘utice: 5 mg/kg tjelesne
mase 3-4 puta na dan

Dojen~ad od 3 mjeseca i djeca do 1 godine `ivota:
½-1 ‘li~ica sirupa (60-120 mg) ili ½-1 ~epi}
(60-120 mg) 3 do 4 puta na dan

Djeca do 5 godina
1-2 ‘li~ice sirupa (120-240 mg) ili 1-2 ~epi}a
(120-240 mg) 3 do 4 puta na dan

Djeca do 12 godina
2-4 ‘li~ice sirupa (240-480) mg ili 1 kapsula
(300 mg) 3 do 4 puta na dan.
Najvi{a preporu~ena dnevna doza je ujednoNajvi{a preporu~ena dnevna doza je ujednoNajvi{a preporu~ena dnevna doza je ujednoNajvi{a preporu~ena dnevna doza je ujednoNajvi{a preporu~ena dnevna doza je ujedno
i najvi{a dopu{tena dnevna doza.i najvi{a dopu{tena dnevna doza.i najvi{a dopu{tena dnevna doza.i najvi{a dopu{tena dnevna doza.i najvi{a dopu{tena dnevna doza.
U slu~aju U slu~aju U slu~aju U slu~aju U slu~aju te{kog zatajenja bubregate{kog zatajenja bubregate{kog zatajenja bubregate{kog zatajenja bubregate{kog zatajenja bubrega (klirens (klirens (klirens (klirens (klirens
kreatinina ispod 10 ml/min) vremenski raz-kreatinina ispod 10 ml/min) vremenski raz-kreatinina ispod 10 ml/min) vremenski raz-kreatinina ispod 10 ml/min) vremenski raz-kreatinina ispod 10 ml/min) vremenski raz-
mak izme|u pojedinih primjena treba biti naj-mak izme|u pojedinih primjena treba biti naj-mak izme|u pojedinih primjena treba biti naj-mak izme|u pojedinih primjena treba biti naj-mak izme|u pojedinih primjena treba biti naj-
manje 8 sati.manje 8 sati.manje 8 sati.manje 8 sati.manje 8 sati.
Ne preporu~a se primjena LUPOCETNe preporu~a se primjena LUPOCETNe preporu~a se primjena LUPOCETNe preporu~a se primjena LUPOCETNe preporu~a se primjena LUPOCETA duljeA duljeA duljeA duljeA dulje
od 10 dana za odrasle osobe, odnosno 5od 10 dana za odrasle osobe, odnosno 5od 10 dana za odrasle osobe, odnosno 5od 10 dana za odrasle osobe, odnosno 5od 10 dana za odrasle osobe, odnosno 5
dana za djecu, bez savjetovanja s lije~nikom.dana za djecu, bez savjetovanja s lije~nikom.dana za djecu, bez savjetovanja s lije~nikom.dana za djecu, bez savjetovanja s lije~nikom.dana za djecu, bez savjetovanja s lije~nikom.

PREDOZIRANJE
Nakon jednokratnog uzimanja paracetamola u
dozi od 140 mg/kg mo‘e u odraslih nastati
te{ko o{te}enje jetre. Tijekom prvog dana nastaje
op}a slabost, bljedilo, mu~nina, povra}anje i
bol u trbuhu. Mo‘e nastati i akutno o{te}enje
bubrega. Klini~ki znakovi o{te}enja jetre pojav-
ljuju se 24-48 sati nakon uzimanja lijeka.
U djece se znakovi predoziranja pojavljuju iz-
nimno rijetko (nisu uo~eni ni nakon doze od 150
mg/kg).

Hitne mjere
– hitan prijem u bolnicu
– neodgodivo odstranjenje progutanog sadr‘a-

ja ispiranjem ‘eluca
– lije~enje predoziranja uklju~uje ~im raniju

intravensku ili peroralnu primjenu N-acetilci-
steina kao antidota

NUSPOJAVE
Paracetamol je lijek koji se u terapijskim dozama
dobro podnosi, a nuspojave su uglavnom blage
i rijetke. Naj~e{}e se manifestiraju kao osip, urti-
karija i svrbe‘.
Vrlo rijetko se primjenom terapijskih doza mogu
javiti agranulocitoza, asimptomatska tromboci-
topenija, anemija, hepatitis, bubre‘ne kolike.
U slu~aju nuspojave, potrebno je obavijestitiU slu~aju nuspojave, potrebno je obavijestitiU slu~aju nuspojave, potrebno je obavijestitiU slu~aju nuspojave, potrebno je obavijestitiU slu~aju nuspojave, potrebno je obavijestiti
lije~nika ili ljekarlije~nika ili ljekarlije~nika ili ljekarlije~nika ili ljekarlije~nika ili ljekarnika!nika!nika!nika!nika!






